
PRODOTTI CHE POTREBBERO ESSERE CONGELATI ALL’ORIGINE

PIZZE
•	 MARGHERITA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6,00 €

Pomodoro, mozzarella

•	 NAPOLI .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7,00 €
Pomodoro, mozzarella, acciughe, origano

•	 MARINARA .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5,50 €
Pomodoro, aglio, origano

•	 ORTOLANA .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,00 €
Pomodoro, mozzarella, verdure miste

•	 PROSCIUTTO COTTO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7,50 €
Pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto

•	 PROSCIUTTO E FUNGHI .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,00 €
Pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto, funghi

•	 DIAVOLA .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,00 €
Pomodoro, mozzarella, salame piccante

•	 4 STAGIONI .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,00 €
Pomodoro, mozz., funghi, prosciutto cotto, carciofini, olive

•	 BUFALA .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,50 €
Pomodoro, mozzarella di bufala, basilico, mozzarella

•	 SICILIANA .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7,00 €
Capperi, acciughe, olive, pomodoro, origano

•	 PUGLIESE .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7,50 €
Pomodoro, cipolla, origano, grana, mozzarella

•	 NOVARESE .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7,50 €
Pomodoro, mozzarella, gorgonzola

•	 PIER . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,50 €
Mozzarella di bufala, pomodorini, origano, mozzarella

•	 BISMARK .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,00 €
Pomodoro, mozzarella, pancetta, uovo, grana

•	 VALTELLINA .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,00 €
Pomodoro, mozzarella, bresaola, rucola, grana

•	 TONNO E CIPOLLA .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,00 €
Pomodoro, mozzarella, tonno, cipolla

•	 MARE E MONTI .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,00 €
Pomodoro, mozzarella, gamberetti, funghi

•	 TIROLESE .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,00 €
Pomodoro, mozzarella, speck, panna

•	 CAPRICCIOSA .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,00 €
Pomodoro, mozzarella, olive, cotto, salame picc., funghi, carciofi

•	 PIZZA PAZZA .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,00 €
Pomodoro, mozzarella, gorgonzola, salame piccante, uovo

•	 4 FORMAGGI .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,50 €
Mozzarella, formaggi misti

•	 PRIMAVERA .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,50 €
Mozzarella, pomodorini, rucola, grana

•	 RADICCHIO, SCAMORZA, GORGONZOLA .. . . . . . . . . . . .  8,50 €
•	 SORRISO .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,50 €

Mozzarella, porcini, grana, pomodorini

•	 ROMANA .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,00 €
Mozzarella, pomodoro, acciughe, capperi, olive, origano

•	 GAMBERETTI E RUCOLA .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,50 €
Pomodoro, Mozzarella

•	 PROSCIUTTO CRUDO .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,50 €
Pomodoro, Mozzarella

•	 SPECK E BRIE .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,00 €
Pomodoro, Mozzarella

•	 PROSCIUTTO COTTO, PORCINI, ZOLA . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,50 €
Pomodoro, Mozzarella

•	 MOZZARELLA, SALSICCIA E FRIARIELLI .. . . . . . . . . . . .  8,50 €

•	 SALMONE, MOZZARELLA, BASILICO .. . . . . . . . . . . . . . .  10,00 €

•	 STRACCHINO, CIPOLLOTTO, ‘NDUJA .. . . . . . . . . . . . . . . .  9,00 €

Pizza con impasto speciale +1,50 €

BEVANDE
½ MINERALE.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,50 €
COCA COLA 0,33cl vetro.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,00 €
BIBITA LATTINA.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,50 €
THE FREDDO.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,00 €
BIRRA ESTERA, ROSSA O ARTIGIANALE (0,33cl).. . . . . . . 5,00 €
CAFFÈ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,50 €
CAFFÈ GINSENG, ORZO, DECAFFEINATO.. . . . . . . . . . . . . . . . 2,00 €
AMARI, BRANDY, GRAPPE. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,50 €

BIRRA ALLA SPINA	 PICCOLA 0,25	 MEDIA 0,40

HACKER GOLD CHIARA	 3,50 €	 5,00 €
PAULANER WEISSE	 4,00 €	 6,00 €
PAULANER MARZEN ROSSA	 4,00 €	 6,00 €

SANGRIA
¼ LITRO.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,50 €
½ LITRO.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7,00 €
1 LITRO.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12,00 €

VINO SFUSO BIANCO E ROSSO
¼ LITRO.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,00 €
½ LITRO.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,00 €
1 LITRO.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11,00 €

COPERTO 2,00 € 
(TUTTE LE SERE, SABATO, DOMENICA E FESTIVI)

DOLCI IN VETRINA* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5,50 €
+1,00€ aggiunta di gelato

MACEDONIA DI FRUTTA FRESCA .. . . . . . . . . . . . . . . . .  4,50 €
MACEDONIA DI FRUTTA FRESCA CON GELATO ...... 5,50 €
COPPA DI GELATO ............................................................. 4,50 €
AFFOGATO AL CAFFÈ ....................................................... 5,50 €
AFFOGATO CON LIQUORE .............................................. 7,00 €
CALICE PASSITO O MOSCATO ..................................... 5,00 €

I dolci

CORSO VERCELLI, 1, NOVARA
TEL. 0321 467636

TRIATHLON_1966@LIBERO.IT

SEGUICI SU:

FACEBOOK  INSTAGRAM 

PASTA SECCA 
8,00 €
SPAGHETTI
MACCHERONI
PENNE
FARFALLE
FUSILLI
BUCATINI
LINGUINE

PASTA SECCA 
INTEGRALE 
8,50 €
PENNE
SPAGHETTI

PASTA FRESCA 
8,50 €
TROFIE
TAGLIATELLE
GNOCCHI
ORECCHIETTE
TAGLIOLINI
STROZZAPRETI
SCIALATIELLI
GARGANELLI
PACCHERI

PASTA FRESCA 
RIPIENA 
8,50 €
RAVIOLI DI CARNE
PLIN DI CARNE E VERDURE
QUADRONE DI MAGRO
DELIZIA ALLA BURRATA
CON POMODORINI E BASILICO

10,00 €
TORTELLONE ALL’ASTICE

•	BURRO E SALVIA

•	POMODORO E BASILICO

•	RAGÙ DI CARNE

•	SALSA DI NOCI

•	SPECK, FUNGHI E PANNA

•	PESTO, FAGIOLINI E PATATE

•	PANNA E PROSCIUTTO

•	ARRABBIATA

•	AMATRICIANA

•	AI FORMAGGI

•	MELANZANE, POMODORINI
E PANCETTA

•	AGLIO, OLIO, PEPERONCINO
E VERDURE GRIGLIATE

•	BOSCAIOLA  (FUNGHI PORCINI,
PANCETTA, POMODORO, PANNA)

•	CREMA CACIO E PEPE

•	SPECK, ZAFFERANO
E PROVOLA AFFUMICATA

•	CARBONARA

•	BROCCOLI*, PATATE E PANCETTA

•	 BROCCOLI*, SALSICCIA, ZAFFERANO

•	 TONNO, POM.RINI, CAPPERI, OLIVE

•	TONNO, POMODORINI, ZUCCHINE

•	 PESTO, TONNO, POM.RINI SECCHI

•	SPECK, ZUCCHINE, POMODORINI 

•	SCOGLIO* (+5,00 €)

•	GAMBERI*, ZUCCHINE,
PANNA E ZAFFERANO

•	COZZE* E VONGOLE* (+4,00 €)

•	PESCE SPADA*, OLIVE NERE, 
POMODORINI

•	PUTTANESCA
(ACCIUGHE, CAPPERI, OLIVE E POMODORO)

•	CARBONARA DI MARE (+4,00 €) 
(TONNO, SPADA E SALMONE AFFUMICATI)

•	 MOSCARDINI, CALAMARI (+4,00 €) 
E GAMBERETTI

SCEGLIETE IL VS. CONDIMENTO
I nostri primi

ANTIPASTI
MEGA TAGLIERE .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25,00 €
con salumi, formaggi, noci, miele, frutta di stagione e focaccia bianca

TAGLIERE DI FORMAGGI CON MIELE E FOCACCIA BIANCA.. . . . . 10,00 €
SALUMI MISTI CON FOCACCIA BIANCA.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11,00 €
ROAST BEEF, POMODORINI E RUCOLA. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10,00 €
CARPACCIO RUCOLA E GRANA.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10,00 €
PROSCIUTTO DI PARMA E MELONE.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,50 €
PROSCIUTTO DI PARMA E MOZZARELLA.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,50 €
BRESAOLA CON ANANAS E PECORINO.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,50 €
BRESAOLA CON RUCOLA E GRANA.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,50 €
VITELLO TONNATO.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10,00 €
TARTARE DI CARNE CRUDA.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11,00 € 
TRIS DI CARNE CRUDA.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13,00 €
Lonzino affumicato, carpaccio, carne cruda

INSALATA DI MARE.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10,00 €
CARPACCIO DI TONNO.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13,00 €
CARPACCIO DI PESCE SPADA.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13,00 €
ACCIUGHE CANTABRICHE.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12,00 €
con burro, crostini e mozzarella di bufala

GRAN PIATTO DI PESCE AFFUMICATO.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25,00 €
Spada, tonno, salmone, insalata di mare, alici marinate

TRIS DI PESCE.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15,00 €
Spada affumicato, tonno affumicato, insalata di mare

I NOSTRI CALZONI
•	 PROSCIUTTO E MOZZARELLA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,00 €
•	 CAPRICCIOSO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,50 €

Prosciutto, funghi, carciofi, mozzarella, pomodoro

•	 4 FORMAGGI .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,00 €
•	 SPECIALE .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,50 €

Sopra: prosciutto crudo, grana, rucola 
Ripieno: prosciutto cotto, mozzarella

•	 SAPORITO .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,00 €
Scamorza, bresaola, mozzarella

•	 �MOZZARELLA, SALAME PICCANTE,
GORGONZOLA, POMODORO .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,50 €

•	 VEGETARIANO .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,00 €
Melanzane, zucchine, peperoni, mozzarella

•	 TRIATHLON . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,50 €
Mozzarella, funghi porcini, pomodoro, gorgonzola

•	 FOCACCIA BIANCA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3,00 €

INSALATE
PRIMAVERA.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8,50 €
Insalata verde, pomodoro, mozzarella, tonno, olive, carote

PARMIGIANA .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,00 €
Rucola, gamberetti, scaglie di grana, noci, Insalata verde

CAPRESE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,50 €
Bufala, soncino, pomodoro, basilico

MEDITERRANEA .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,00 €
Pomodorini, sgombro, Insalata verde

GRECA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,00 €
Misticanza, feta, pomodorini, cipolla, mais, cetrioli, crostini di pane, olive

CAMPAGNOLA .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,50 €
Prosciutto di praga, melanzane alla griglia, carciofini 
pomodori secchi, Insalata verde, rucola, provola affumicata

ISOLA .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,00 €
Insalata verde, pomodorini, fagiolini, acciughe, olive, capperi

BUFALINA .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,50 €
Insalata, zucchine grigliate, noci, grana, mozz. Bufala

HAMBURGER VEGETARIANO* .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10,00 €
con crema di formaggi

ORTO E MARE .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9,50 €
Insalata verde, rucola, olive, pomodorini, 
patate lesse, gamberetti, broccoli, tonno, grana

NORDICA .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10,00 €
Insalata mista, pomodorini, fagiolini*, salmone, zucchine, grana, noci

VERDURE GRIGLIATE .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5,00 €

NEL PRESENTE MENÙ SONO CONTENUTI, IN ALCUNI ALIMENTI, INGREDIENTI CHE POSSONO PROVOCARE REAZIONI ALLERGICHE O INTOLLERANTI. È A DISPOSIZIONE DELLA CLIENTELA L’ELENCO COMPLETO DEGLI INGREDIENTI.

gli Extra
CON 1,00 € A INGREDIENTE 
PUOI AGGIUNGERE:

CHEDDAR 

SCAMORZA 

EDAMER 

INSALATA VERDE 

POMODORO 

PEPERONI 

BACON 
GRIGLIATO

CIPOLLA 

ZUCCHINE 

MELANZANE 

CETRIOLI 

GRANA PADANO 

RUCOLA 

GORGONZOLA

LA GRIGLIA
•	 PETTO DI POLLO ALLA GRIGLIA.............10,00 €
•	 BISTECCA................................................................10,00 €
•	 RIBEYE 250GR./300GR................................16,00 €
•	 TAGLIATA RUCOLA, GRANA E POM..........18,00 €
•	 �TAGLIATA PEPE, NOCI 

E CREMA DI GORGONZOLA...........................19,00 €
•	 TAGLIATA AI FUNGHI PORCINI...................19,00 €
•	 TAGLIATA CON TOMA E RADICCHIO.........18,00 €

NB: Serviti con verdure grigliate

GLI HAMBURGER
•	 HAMBURGER DI MANZO 200GR.*.................10,00 €

•	 HAMBURGER DI MANZO 300GR.*.................14,00 €

•	 ANGUSBURGER USA 200GR.*..........................12,00 €

•	 L’AMERICANO BLACK ANGUS 220GR.......12,00 €

•	 HAMBURGER DI POLLO........................................12,00 €

NB: �I nostri hamburger vengono serviti 
nel piatto e non nel panino

SCANSIONA IL QR CODE  
ED ORDINA DA CASA 

IL TUO PRANZO 
O LA TUA CENA!


